
Desbravador_________________________Unidade__________________________ 1 

Companheiro 
Nome_____________________________________ 
Unidade____________________________________ 
Gerais 
1. Ter no mínimo 11 anos de idade.  
Cole aqui sua copia de identidade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
2. Ser membro ativo do Clube de Desbravadores.  
 

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 
R P R P R P R P R P R P R P R P R P R P R P R P 
                        
R = Número de Reuniões no mês 
P = Quantidade de Reuniões que esteve presente. 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
3. Aprender ou recapitular o significado do Voto dos Desbravadores e ilustrar seu significado de forma criativa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 

Voto do desbravador: 

 
- Pela graça de Deus; Serei puro, Bondoso e Leal; 
- Guardarei as leis dos desbravadores; 
- Serei um servo de Deus e um amigo de todos; 

 



Desbravador_________________________Unidade__________________________ 2 

 
4. Ler o livro do Clube do Livro Juvenil do ano em curso resumi-lo em, pelo menos, um parágrafo.  
Resumo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
5. Ler o livro “Pela Graça de Deus” (se não foi lido anteriormente).  
Resumo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

I. Descoberta espiritual 
1. Decorar os livros do Novo Testamento, e dividi-los em suas quatro áreas. Demonstrar habilidade em encontrar 
qualquer um destes livros.  

1. Evangelhos
___________________________ 
___________________________ 

___________________________ 
___________________________

 
2. Históricos  

___________________________ 
 

3. Cartas e Epístolas 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 

______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 

______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________ 
______________________

 
4. Proféticos  

___________________________ 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
 
 
 



Desbravador_________________________Unidade__________________________ 3 

2. Decorar um texto da Bíblia em cada uma das sete categorias a seguir (o número 4 pode ser de sua própria escolha):  
• Grandes passagens  
1) Salmos 119:11 -  2) Isaías 43:12 -  3) Mateus 28:19-20 4) ... 
• Salvação 
1) João 1:1-3, 14 -  2) Lucas 19:10 -  3) Salmos 103:10-12 4) ... 
• Doutrina  
1) Isaías 1:18 -   2) João 1:12-13 -  3) I Timóteo 6:6-8 4) ... 
• Oração  
1) I Samuel 15:22 -  2) Romanos 12:1-2 -  3) I Tess 5:15  4) ... 
• Relacionamentos  
1) Efésios 1:8-10 -  2) Deuteronômio 6:5 -  3) Atos 2:38  4) ... 
• Comportamento 
1) Salmos 34:3-4 -  2) Mateus 6:6 -   3) I Pedro 1:3  4) ... 
• Promessas/Louvor 
1) Salmos 56; 35:7 -  2) Salmos 37:3 - 3) Isaías 35:10   4) ... 
 
Descrever Método de Avaliação: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
3. Em consulta com seu conselheiro, escolher um dos seguintes temas:  

a. Uma parábola de Jesus; 
b. Um milagre de Jesus; 
c. O Sermão da Montanha; 
d. Um sermão sobre a Segunda Vinda de Cristo  

Demonstrar seu conhecimento sobre eles através de uma das seguintes formas:  
a. Troca de idéias com o seu conselheiro. 
b. Atividade que integre todo o grupo. 
c. Redação.  

 
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
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4. Ler o evangelho de Mateus ou Marcos em qualquer tradução e decorar duas das seguintes passagens:  
a. As bem-aventuranças | Mateus 5:3-12 
b. Oração do Senhor | Mateus 6:9-13 
c. Volta de Cristo | Mateus 24:4-7, 11-14 
d. Comissão Evangélica | Mateus 28:18-20  

 
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

II. Servindo a outros 
1. Planejar e dedicar pelo menos duas horas servindo sua comunidade e demonstrando de maneira prática 
companheirismo para alguém.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
2. Dedicar pelo menos cinco horas participando de um projeto que beneficiará sua comunidade ou igreja.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
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III. Desenvolvendo amizade 
1. Conversar com seu conselheiro ou unidade sobre como respeitar pessoas de cultura, raça, e sexo diferentes.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

IV. Saúde e aptidão física 
1. Decorar e explicar I Coríntios 9:24-27.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
2. Conversar com seu líder sobre como a aptidão física e os exercícios regulares, se relacionam com uma vida saudável.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
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3. Aprender sobre os prejuízos causados à saúde pelo cigarro e escrever seu compromisso de não utilizá-lo.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
4. Completar a especialidade de Natação Principiante II ou Acampamento II.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

V. Desenvolvendo organização e liderança 
1. Dirigir ou colaborar em uma meditação criativa para a sua unidade ou Clube.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
 

Certificado de Especialidade 
 

Certifica-se que____________________________________ terminou 
satisfatoriamente os trabalhos práticos e estudos da especialidade de 
___________________________________ requeridos pelo Clube de 

Desbravadores da Igreja Adventista do Sétimo Dia. 
 
Conferido em _________________ 
 
Data________ de _______________de 200___ 
 
 __________ ____________ _____________ 
 Associação Regional Instrutor 
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2. Ajudar no planejamento de uma excursão ou acampamento com sua unidade ou clube, envolvendo pelo menos um 
pernoite.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

VI. Estudo da natureza 
1. Participar de jogos da natureza, ou caminhada ecológica em meio a natureza, pelo período de uma hora.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
2. Completar uma das seguintes especialidades: 

a. Anfíbios 
b. Aves 
c. Aves Domésticas 
d. Pecuária 
e. Répteis 
f. Conchas e Moluscos 
g. Árvores 
h. Arbustos 

 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
3. Recapitular o estudo da criação e fazer um diário, por sete dias, registrando suas observações do que foi criado em 
cada dia correspondente. 
1º Dia __________________________________________________________________________ 
2º Dia __________________________________________________________________________ 
3º Dia __________________________________________________________________________ 
4º Dia __________________________________________________________________________ 
5º Dia __________________________________________________________________________ 
6º Dia __________________________________________________________________________ 
7º Dia __________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

Certificado de Especialidade 
 

Certifica-se que____________________________________ terminou 
satisfatoriamente os trabalhos práticos e estudos da especialidade de 
___________________________________ requeridos pelo Clube de 

Desbravadores da Igreja Adventista do Sétimo Dia. 
 
Conferido em _________________ 
 
Data________ de _______________de 200___ 
 
 __________ ____________ _____________ 
 Associação Regional Instrutor 



Desbravador_________________________Unidade__________________________ 8 

Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

VII. Arte de acampar 
1. Descobrir os pontos cardeais sem a ajuda de uma bússola.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
2. Participar em um acampamento de final de semana, e fazer um relatório destacando o que mais lhe impressionou 
positivamente.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
3. Aprender ou recapitular os seguintes nós: 

a. Oito 
b. Volta do salteador 

c. Volta esticada ou paradora 
d. Caminhoneiro

 
Observações do Instrutor (Método de avaliação): 

 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
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5. Completar a especialidade de Primeiros Socorros – Nível básico.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

VIII. Enriquecendo seu estilo de vida  
1. Completar uma especialidade em Artes e Habilidades Manuais não realizada anteriormente.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 

Classe avançada - Companheiro de Excursionismo 
1. Saber a composição, significado e uso correto da Bandeira Nacional. 
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
 

Certificado de Especialidade 
 

Certifica-se que____________________________________ terminou 
satisfatoriamente os trabalhos práticos e estudos da especialidade de 
___________________________________ requeridos pelo Clube de 

Desbravadores da Igreja Adventista do Sétimo Dia. 
 
Conferido em _________________ 
 
Data________ de _______________de 200___ 
 
 __________ ____________ _____________ 
 Associação Regional Instrutor 

Certificado de Especialidade 
 

Certifica-se que____________________________________ terminou 
satisfatoriamente os trabalhos práticos e estudos da especialidade de 
___________________________________ requeridos pelo Clube de 

Desbravadores da Igreja Adventista do Sétimo Dia. 
 
Conferido em _________________ 
 
Data________ de _______________de 200___ 
 
 __________ ____________ _____________ 
 Associação Regional Instrutor 
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2. Ler a primeira visão de Ellen White e discutir como Deus usa os profetas para apresentar Sua mensagem à igreja (ver 
Primeiros Escritos, pág. 13-20).  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
 
3. Participar em uma atividade missionária ou comunitária, envolvendo também um amigo.  
Nome do Amigo: ___________________________________________________________ 
 
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
4. Conversar com seu conselheiro ou unidade sobre como demonstrar respeito pelos seus pais ou responsáveis e fazer 
uma lista do que eles providenciam para você. 
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
 



Desbravador_________________________Unidade__________________________ 1

5. Participar de uma caminhada de 8 quilômetros preparando ao final um relatório de uma página.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
6. Escolher um dos seguintes:  

a. Assistir a um “Curso Como Deixar de Fumar”. 
b. Assistir dois filmes sobre saúde. 
c. Fazer um cartaz sobre o prejuízo das drogas. 
d. Ajudar a preparar material para uma exposição ou passeata sobre saúde.  

Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
7. Identificar e descrever 12 pássaros e 12 árvores nativas.  
 
Nome dos pássaros identificados: 
1) ______________________________ 
2) ______________________________ 
3) ______________________________ 
4) ______________________________ 
5) ______________________________ 
6) ______________________________ 
7) ______________________________ 
8) ______________________________ 
9) ______________________________ 
10) ______________________________ 

 

Nome das arvores identificadas: 
1) _______________________________ 
2) _______________________________ 
3) _______________________________ 
4) _______________________________ 
5) _______________________________ 
6) _______________________________ 
7) _______________________________ 
8) _______________________________ 
9) _______________________________ 
10) _______________________________

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
8. Participar de uma das seguintes cerimônias e fazer uma avaliação demonstrando como pode ser melhorada: 

a. Investidura b. Admissão de novos 
desbravadores 

c. Dia mundial do desbravador. 

Suas observações: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 



Desbravador_________________________Unidade__________________________ 1

9. Preparar uma refeição sem utensílio de cozinha.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
10. Preparar um quadro com pelo menos 15 nós diferentes.  
Descreva a atividade: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
 
11. Completar uma especialidade, não realizada anteriormente, em uma das seguintes áreas: 

a. Habilidades Domésticas, 
b. Ciência e Saúde, 
c. Atividades Missionárias 
d. Atividades Agrícolas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Instrutor  Assinatura do Diretor ou Líder 
================================================================= 

Exame 

Efetuado em__________________________ Data_________________________ 
Instrutor ou Conselheiro______________________________________________ 
 
Diretor JÁ ou Clube_________________________________________________ 
 
Diretor Ministério Jovem/ 

Desbravador da Associação/Missão_______________________________________ 

Certificado de Especialidade 
 

Certifica-se que____________________________________ terminou 
satisfatoriamente os trabalhos práticos e estudos da especialidade de 
___________________________________ requeridos pelo Clube de 

Desbravadores da Igreja Adventista do Sétimo Dia. 
 
Conferido em _________________ 
 
Data________ de _______________de 200___ 
 
 __________ ____________ _____________ 
 Associação Regional Instrutor 


